MENU PRIMAVERA/ESTATE -

ASILI NIDO e MATERNE (dal 3 aprile 2023)

rev.04 del 16 marzo 2023

| SETTIMANA

MERENDE POMERIDIANE

Lunedi Riso bio con crema di zucchine bio 79 Mozzarelline (" _ Mais* e carote bio all'olio bio | Pane ("’ e cioccolato bio ¢78)
Martedi Pasta bio al pomodoro e basilico Filetto di limanda* panato "% Fagiolini* bio all'olio bio Frutta bio
Mercoledi |Pasta bio al ragu di verdure ("% Cotolette!"*/bocconcini di pollo bio agli aromi (' | Pomodori in insalata Gelato™
Giovedi Passato di legumi bio e verdure con pastina bio "9 | Prosciutto cotto alta qualita Carote bio a fiammifero Succo di frutta bio e biscotti (37
Venerdi Pasta bio al pesto (12:346.7.89.10.12.14) Uova sode bio® Zucchine bio all'olio bio Yogurt alla frutta ) bio
Il SETTIMANA
Lunedi Risotto bio allo zafferano 79 Frittata®”) (con uova bio) Zucchine bio all'olio bio Succo di frutta bio e biscotti (37
Martedi Pasta bio alle zucchine bio (! Fettuccine di totano* panate (':24.14) Insalata verde Gelato™
Mercoledi |Passato di legumi bio e verdura con riso bio (-9 Scaloppine di vitellone Bio alla pizzaiola" | Pomodori in insalata Budino ("
Giovedi Pizza margherita ("7 Affettato di tacchino Carote bio a fiammifero Yogurt alla frutta®” bio
Venerdi Pasta bio olio EVO bio e Parmigiano (") Fagottino con ricotta e spinaci* 13467810 | Fagiolini* bio all’'olio bio Frutta bio
Il SETTIMANA
Lunedi Pasta bio merluzzo e olive ("4 Frittata®”) (con uova bio) Fagiolini* bio all'clio bio thé e biscotti (37
Martedi Passato di legumi bio e verdure con pastina bio ") | Sovracoscia/bocconcini di pollo bio al forno (| Insalata verde Mousse di frutta
Mercoledi |Pasta bio al pesto (12346.7.89.10.12.14) Formaggio primo sale /provolone 7 Patate al forno Gelato™
Giovedi | Risotto bio alla crema di zucchine bio 79 Filetto di limanda* panato "4 Carote bio julienne e mais* Plumcake (1:36.7810) the
Venerdi Focaccia " con formaggio ™ e prosciutto cotto Pomodori in insalata Frutta bio
IV SETTIMANA
Lunedi Pasta bio pomodoro e basilico " Formaggio Provolone/Asiago Carote bio all'olio bio Pane (Y e cioccolato bio©7:8)
Martedi Pasta bio e ceci bio " Fettina di lonza bio panata (") Insalata verde Succo di frutta bio e biscotti (37
Mercoledi |Pasta bio alle zucchine bio Affettato di tacchino Pomodori in insalata Budino
Giovedi Risotto bio alla parmigiana %) Polpette* bovine bio al pomodoro e piselli bio* Gelato!™
Venerdi Pasta bio pomodoro e ricotta -7 Fettuccine di Totano* panate con patate prezzemolate (1:24.14) Yogurt 7) bio

*#se Biscottino Arlecchino: 1,3.5,6,7.8 / se Biscottino Iceberger: 1,6.7 / se Coppetta panna/cioccolato: 1,3.5,6.7.8

*prodotti gelo

Allergeni: [.cereali contenenti glutine e derivati, 2.crostacei e derivati, 3.uova e derivati, 4.pesce e derivati, 5.arachidi e derivati, 6.soia e derivati, 7.latte e derivati, 8 frutta a guscio e
derivati, 9.sedano e derivati, 10.senape e derivati, 11.semi di sesamo e derivati, 12.anidride solforosa > 10 mg/L, 13.lupini e derivati, 14.molluschi e derivati
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